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Аксенова Наталья Александровна: 

заведующая отделом туризма ГАУДО КЦДЮТЭ,  

председатель региональной ведомственной МКК с 2006 г., 

спортивный судья Всероссийской категории по виду спорта  

«спортивный туризм» (2015), 

2 разряд по виду спорта «спортивный туризм» (2024), 

«Почетный работник общего образования» (2008), 

медаль «За служение Кузбассу» (2013), 

медаль «За достойное воспитание детей» (2008), 

педагогический стаж  - 33 года. 

 

 

Педагогический стаж: 33 года. 
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Аксенова Наталья Александровна:  

туристский стаж 36 лет, туристский опыт: 
 

Горный туризм: 5 к.с. (У), 3 к.с. (Р) - Северный, Центральный и 

Юго-Западный Тянь-Шань, Памиро-Алай, Центральный Кавказ, Алтай, 

Восточный Саян. 

Пешеходный туризм: 2 к.с. (У), 2 к.с. (Р) - Кузнецкий Алатау, Салаирский 

кряж, Западный Саян, Западный Кавказ, Хамар-Дабан, Южный Урал, 

Кольский полуостров и побережье Баренцева моря, Кодарский хребет, 

Камчатка. 

Лыжный туризм: 3 к.с. (У), н/к (Р) - Кузнецкая котловина, Кузнецкий Алатау, 

Горная Шория, Западный Саян. 

Водный туризм: н/к (У), н/к (Р) - р.Томь, р.Кия. 
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ПОЛНОМОЧИЯ   МКК    ГАУДО КЦДЮТЭ 

Пешеходный туризм – 4 КС 

Лыжный туризм – 3 КС 

Горный туризм – 4 КС  

Водный – 4 КС 

Велосипедный – 2 КС 

Спелео – 1 КС 

4 



ОБРАЗЕЦ ЗАГОЛОВКА 

ГАУДО «Кузбасский центр детского и юношеского туризма и экскурсий» 
                                                 Это твой мир ! 

Представительство членов МКК  в МКК ГАУДО КЦДЮТЭ: 

г.Кемерово – 10 чел., г.Новокузнецк – 9 чел.,  

г. Анжеро-Судженск – 3 чел., г. Междуреченск – 3 чел., 

г.Белово – 1 чел., г.Калтан – 1 чел. 

Количество МКК в Кузбассе - 33  

(23,3% от количества МКК ОО в РФ): 

10 МКК (регистрация групп на категорийные маршруты)  

(2 в г.Кемерово и по 1 в городах Анжеро-Судженск, Белово,  

Калтан, Прокопьевск, Новокузнецк, Осинники, Таштагол, 

Междуреченск).   

23 МКК (регистрация групп на н/к туристские маршруты).  
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КОЛИЧЕСТВО ПОХОДОВ, ЗАРЕГИСТРИРОВАННЫХ В МКК ОО РФ В 2019 ГОДУ  

1069 

630 

539 

439 219 174 144 
132 

2041 

Кемеровская область 
Краснодарский край 
г.Санкт-Петербург 
г.Москва 
Красноярский край 
Пермский край 
Республика Башкортостан 
Новосибирская область 
Другие субъекты РФ 

8 



КОЛИЧЕСТВО ПОХОДОВ, ЗАРЕГИСТРИРОВАННЫХ В МКК ОО РФ В 2020 ГОДУ  

396 

131 
87 82 71 

54 
43 
41 
37 

275 
Кемеровская область 

Челябинская область 

Санкт Петербург 

Красноярский край 

Нижегордская область 

Пермский край 

Новосибирская область 

Республика Коми 

Москва 

Другие субъекты РФ 
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КОЛИЧЕСТВО ПОХОДОВ, ЗАРЕГИСТРИРОВАННЫХ В МКК ОО РФ В 2021 ГОДУ  

951 

305 270 147 
144 

121 
79 
60 

643 
Кемеровская область-Кузбасс 

Краснодарский край 

Санкт Петербург 

Челябинская область 

Пермский край 

Красноярский край 

Новосибирская область 

Алтайский край 

Другие субъекты РФ 
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КОЛИЧЕСТВО ПОХОДОВ, ЗАРЕГИСТРИРОВАННЫХ В МКК ОО РФ В 2022 ГОДУ  
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147 
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Кемеровская область-Кузбасс 

Краснодарский край 
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Москва 
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Красноярский край 

Пермский край 

Другие субъекты РФ 
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КОЛИЧЕСТВО ПОХОДОВ, ЗАРЕГИСТРИРОВАННЫХ В МКК ОО РФ В 2023 ГОДУ  

928 

487 
295 202 
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780 
Кемеровская область-Кузбасс 

Санкт-Петербург 

Камчатский край 

Челябинская область 

Москва 

Республика Адыгея 

Краснодарский край 

Другие субъекты РФ 
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До 23.07.2020 г. 

Инструкция по организации и 

проведению туристских 

походов, экспедиций и 

экскурсий (путешествий) с 

учащимися, 

воспитанниками и 

студентами РФ (Приказ 

Министерства образования 

РФ от 13 июля 1992 г.  

№ 293) 

Действующие НПА: 

Приказ № 702/811 Минпросвещения РФ и 

Минэкономразвития от 19.12.2019 г.  

Правила соревнований  по виду спорта 

«спортивный туризм» (2021 г.) 

Приказ Министерства образования Кузбасса 

№4546 от 28.12.2023 г.  

«О региональной ведомственной МКК»  

(Типовые правила по организации и 

проведению походов и экспедиций с 

обучающимися Кемеровской области – 

Кузбасса) 
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 1.1. Региональная ведомственная маршрутно-квалификационная 

комиссия Кемеровской области – Кузбасса является коллегиальным 

экспертным органом, созданным на базе ГАУДО КЦДЮТЭ.  

 

 1.2. Деятельность региональной ведомственной МКК направлена на 

оказание консультативной помощи руководителям организованных групп 

детей, совершающих в природной среде походы и экспедиции, на 

формирование и координацию сети муниципальных ведомственных МКК, 

повышение уровня безопасности туристских мероприятий. 
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 2.3. Региональная ведомственная МКК комплектуется из сотрудников 

ГАУДО КЦДЮТЭ, работников образования других образовательных 

организаций (по согласованию), имеющих опыт руководства походами по 

видам туризма, полномочия по которым согласованы с вышестоящей 

ведомственной МКК. 
 

 2.6. В состав региональной ведомственной МКК входят председатель, 

его заместитель, секретарь и члены комиссии по видам туризма, 

объединенные в видовые сектора (сектора по видам туризма). 

Председатель и секретарь региональной ведомственной МКК должны 

являться штатными работниками ГАУДО КЦДЮТЭ. 
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 4.1. Региональная ведомственная МКК рассматривает маршрутные 

документы туристских групп образовательных организаций Кемеровской 

области – Кузбасса. 

 4.4. Запрещается подача маршрутных документов организованных 

туристских групп образовательных организаций Кемеровской области – 

Кузбасса в МКК других регионов, если категория, степень сложности 

заявленного маршрута или его препятствий не превышает полномочия 

региональной ведомственной МКК. Региональная ведомственная МКК не 

рассматривает маршрутные документы организованных групп детей 

образовательной организации другого субъекта РФ без поручения 

вышестоящей ведомственной МКК или без ходатайства МКК того субъекта 

РФ, к которому образовательная организация относится. 
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 5.3. Для туристских спортивных маршрутов 2 к.с. и выше отчёт 

должен быть предоставлен в письменной форме на бумажном или 

электронном носителе. Для остальных туристских мероприятий отчет может 

быть представлен в устной форме, в виде фотоотчета или технического 

описания. 
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Приложение  к Положению о региональной ведомственной маршрутно-

квалификационной комиссии Кемеровской области – Кузбасса 

 

Типовые правила по организации и проведению 

походов и экспедиций с обучающимися 

Кемеровской области – Кузбасса 
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1.2. Основные понятия: 

 1.2.1. Туристская группа – организованная группа детей,  

  под руководством руководителя группы и в сопровождении заместителя 

руководителя, совершающая в природной среде походы и экспедиции.  

 

Кроме руководителя и заместителя руководителя группы в состав 

туристской группы по согласованию с администрацией образовательной 

организации могут входить иные совершеннолетние участники 

(педагогические работники, родители (законные представители) 

обучающихся и др.).  
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1.2.2. Поход 

 1.2.2.1. Учебно-тренировочный поход – учебное туристское мероприятие  

в форме двух-, трехдневного похода с ночевкой туристской группы  

в условиях природной среды или однодневного похода 

продолжительностью свыше 4 часов и с активным передвижением  

не менее 5 км, организованное с целью совершенствования туристских 

навыков и умений и для повышения физической подготовленности 

обучающихся. 
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1.2.2. Поход 

1.2.2.2. Некатегорийный туристский спортивный маршрут  

(многодневный поход) – туристское мероприятие,  

включающее прохождение туристской группой маршрута  

в природной среде, имеющего техническую сложность,  

протяженность и продолжительность меньше,  

чем установленную для маршрутов 1 категории сложности.  

 В зависимости от продолжительности и протяженности 

классифицируются как маршруты 1, 2, 3 степени сложности. 
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Степень 
сложности 

Вид туризма Протяженность, 
км 

Количество 
определяющих 

препятствий 

Рекомендуемая 
продолжительность, 

дней 

3 

Пешеходный, 
лыжный 

75 По действующим 
методикам 

категорирования 
маршрутов 

6-8 

Водный 55 4-5 

Велосипедный 120 4-5 
Спелео - 3 пещеры 1 к.т. 4-5 

2 

Пешеходный, 
лыжный 

50 По действующим 
методикам 

категорирования 
маршрутов 

4-6 

Водный 40 3-4 
Велосипедный 80 3-4 

Спелео - 2 пещеры 1 к.т. 3-4 

1 

Пешеходный, 
лыжный 

30 По действующим 
методикам 

категорирования 
маршрутов 

3-4 

Водный 25 2-3 
Велосипедный 50 2-3 

Спелео - 1 пещера 1 к.т. 1-2 22 
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1.2.2. Поход 

1.2.2.3. Категорийный туристский спортивный маршрут – туристское 

мероприятие, включающее прохождение туристской группой маршрута,  

с преодолением категорированных препятствий в природной среде,  

на любых технических средствах и без таковых.  

 В зависимости от технической трудности локальных и протяженных 

препятствий, а также других факторов природной среды,  

характерных для каждого вида туризма,  

такие маршруты классифицируются 1, 2, 3, 4, 5 и 6 категорией сложности  

в соответствии с действующими нормативными документами ФСТР.  

 

 

 23 



ОБРАЗЕЦ ЗАГОЛОВКА 

ГАУДО «Кузбасский центр детского и юношеского туризма и экскурсий» 
                                                 Это твой мир ! 

1.2.2. Поход 

1.2.2.4. Путешествие – туристское мероприятие  

продолжительностью свыше 3 дней,  

связанное с передвижением туристской группы в природной среде  

на любых технических средствах и без таковых,  

с познавательными, оздоровительными и другими целями,  

не являющееся туристским спортивным маршрутом. 
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30 км за 3 дня =  

СТМ 1 степени 
30 км за 7 дней = 

путешествие 
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1.2.3. Экспедиция – многодневное туристское мероприятие  

в форме туристского спортивного маршрута  

(категорийного или некатегорийного),  

туристского лагеря или стационарных сборов с краткосрочными выходами 

туристской группы по разработанному маршруту,  

организованное с краеведческими и (или) исследовательскими целями. 
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ОРГАНИЦАЦИЯ РАБОТЫ ВЕДОМСТВЕННЫХ МКК 

МКК с правом рассмотрения 

маршрутных документов на 

категорийные маршруты: 

чат в мессенджере; 

ежегодный семинар-совещание; 

МКК с правом рассмотрения 

маршрутных документов на 

некатегорийные маршруты: 

чат в мессенджере; 

ежегодный семинар-совещание; 

МКК направляет ежегодно в срок до 15 декабря отчет за календарный год.  

С целью текущего контроля деятельности муниципальная ведомственная 

МКК направляет в вышестоящую МКК журнал регистрации туристских 

групп 15 января, 1 апреля, 25 мая, 10 сентября. 
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ОРГАНИЦАЦИЯ РАБОТЫ ВЕДОМСТВЕННЫХ МКК 

Письмо Министерства Просвещения РФ от 14.12. 2023 г. 
«С целью реализации дополнительных мер, направленных на усиление роли МКК при организации ПЭД с 

обучающимися, мероприятия, проводимые в условиях природной среды,  

должны быть обеспечены поддержкой МКК. Принять меры к созданию МКК при профильных ОО, 

разработать и принять нормативные акты, усиливающие роль МКК при организации ПЭД с обучающимися. 

О проделанной работе проинформировать в срок до 15 января 2024 года» 
 

Приказ Министерства образования Кузбасса №4546 от 28.12.2023 г.  

«О региональной ведомственной МКК Кемеровской области – Кузбасса» 
 

Приказ УО о создании муниципальной ведомственной МКК + 

Положение о ведомственной муниципальной МКК. 
 

Документы на согласование полномочий. Протокол согласования полномочий. 
 

Внесение информации в реестр МКК. 
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МАССОВЫЕ РЕГИОНАЛЬНЫЕ ПОХОДНО-ЭКСПЕДИЦИОННЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ 

• Областной конкурс экспедиций 

• Областной конкурс путешествий 

• Первенство Кузбасса по спортивному туризму (группа дисциплин – 

маршруты) 

• Областной конкурс «Вся жизнь – поход!» 

• Областное туристское мероприятие «В поход с директором!» 

• Областной слёт «Юный путешественник» 

• Областные соревнования «Юный путешественник» (г.Анжеро-Судженск) 
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Категорийные, степенные Путешествия Экспедиции 

КОЛИЧЕСТВО КОМАНД  

РЕГИОНАЛЬНОГО ПЕРВЕНСТВА ПО СПОРТИВНОМУ ТУРИЗМУ,  

ОБЛАСТНОГО КОНКУРСА ТУРИСТСКИХ ПУТЕШЕСТВИЙ,  

ОБЛАСТНОГО КОНКУРСА ЭКСПЕДИЦИЙ 
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ПОДГОТОВКА КАДРОВ ДЛЯ СИСТЕМЫ ДЕТСКО-ЮНОШЕСКОГО ТУРИЗМА 

Период подготовки: 2004-2023 гг.  

База: ГАУДО КЦДЮТЭ 

 

ИДЮТ – 353 чел. 

Организаторов ДЮТ туризма – 16 чел. 

Период подготовки: 2008-2022 гг. 

База: МБОУ ДО «ЦДЮТиЭ  

им. Ю.Двужильного, г. Кемерово 

ИДЮТ – 244 чел. 
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Наталья Александровна Аксенова, заведующая отделом туризма  

«Кузбасского центра детского и юношеского туризма и экскурсий» 

http://www.kuztur42.narod.ru/index.htm 

http://www.kuzturotdel.narod.ru/ 

https://vk.com/club36782485 

 

kuzturotdel@yandex.ru 

89236177662 
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